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Gebrauchsinformation:
Information fiir den Anwender

SALBEITEE-AUSLESE
geschnitten

Arzneitee zum Einnehmen
und zur Anwendung in der Mundhdhle
nach Bereitung eines Teeaufgusses

Wirkstoff: Salbeitriebspitzen mit Stingelanteilen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch,
denn sie enthilt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um
einen bestmoglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss
dieses Arzneimittel jedoch vorschriftsméBig angewendet
werden.

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht machten Sie
diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie Inren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat benotigen.

¢ Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

e Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern, miissen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
1. Was ist dieses Arzneimittel und wofiir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels
beachten?

3. Wie ist dieses Arzneimittel anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

5. Wie ist dieses Arzneimittel aufzubewahren?
6. Weitere Informationen

Mund- und Rachenmittel/ SchweiB-
hemmendes Mittel/Verdauungsmittel

1. Was ist dieses Arzneimittel und wofiir wird es angewendet?

Salbeitee-Auslese ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur
Unterstiitzung der Gesundheit.

Traditionell angewendet:

innerlich zur Unterstiitzung der Magenfunktion und zur Besserung des
Befindens bei vermehrter SchweiBabsonderung;

lokal zur Unterstiitzung der Funktion der Schleimhdute im Mund- und
Rachenbereich.

Diese Angaben beruhen ausschlieBlich auf Uberlieferung und lang-
janriger Erfahrung.

Beim Auftreten von Krankheitszeichen, unklaren, anhaltenden oder
periodisch wiederkehrenden Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht
werden.

2. Was miissen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels
beachten?

2.1 Dieses Arzneimittel darf nicht angewendet werden,
wenn Sie (iberempfindlich (allergisch) gegen Salbei sind.

2.2 Besondere Vorsicht bei der Anwendung ist erforderlich,
wenn die unter Kapitel 1 beschriebenen Beschwerden verstérkt auf-
treten. Fragen Sie in diesem Fall lhren Arzt oder Apotheker.

2.3 Kinder

Zur Anwendung von Salbeitee-Auslese bei Kindern unter 12 Jahren
liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor, daher sollten Tee-
aufglisse aus Salbeitee-Auslese von Kindern unter 12 Jahren nicht
getrunken werden.

2.4 Bei Anwendung dieses Arzneimittels mit anderen
Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere
Arzneimittel anwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch
wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.
Wechselwirkungen sind bisher keine bekannt geworden.

2.5 Schwangerschaft und Stillzeit

Zur Anwendung von Salbeitee-Auslese in der Schwangerschaft und
Stillzeit liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor, daher sollen
Teeaufglisse aus Salbeitee-Auslese von diesem Personenkreis nicht
getrunken werden.

Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder
Apotheker um Rat.

2.6 Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der Beeintrachtigung zum
Bedienen von Maschinen vor.



3. Wie ist dieses Arzneimittel anzuwenden?

Nehmen Sie Salbeitee-Auslese immer genau nach der Anweisung in
dieser Packungsbeilage ein bzw. wenden Sie es entsprechend an.
Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

3.1 Dosierung und Art der Anwendung

Soweit nicht anders verordnet, wird Salbeitee-Auslese folgender-
maBen angewendet: 1 gehaufter Teeldffel voll (1-2 g) werden mit
ca. 150 ml siedendem Wasser iibergossen, bedeckt etwa 10 Minuten
ziehen gelassen und durch ein Teesieb gegeben.

Soweit nicht anders verordnet, wird bei innerlicher Anwendung mehr-
mals taglich 1 Tasse warmer Teeaufguss getrunken. Mit oder ohne
Geschmackszutaten gleich bekdmmlich (Tagesdosis: 4—6 g Droge).
Bei lokaler Anwendung im Mund- und Rachenbereich wird mehrmals
taglich mit dem noch warmen Teeaufguss gespllt und gegurgelt.

3.2 Dauer der Anwendung
Die Anwendungsdauer von Salbeitee-Auslese ist prinzipiell nicht
begrenzt. Bitte beachten Sie aber die Angaben unter Kapitel 2.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Ein-
druck haben, dass die Wirkung von Salbeitee-Auslese zu stark oder
zu schwach ist.

3.3 Wenn Sie eine groBere Menge des Arzneimittels angewendet
haben, als Sie sollten

Wenn sich aufgrund der hoheren Dosis Beschwerden einstellen,
benachrichtigen Sie bitte Ihren Arzt. Dieser kann gegebenenfalls iiber
erforderliche MaBnahmen entscheiden. Moglicherweise treten die
unter Nebenwirkungen aufgefiihrten Nebenwirkungen verstérkt auf.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Salbeitee-Auslese Nebenwirkungen haben,
die aber nicht bei jedem Behandelten auftreten miissen.

Magliche Nebenwirkungen
Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Neben-
wirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation ange-
geben sind.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir

Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-
Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass
mehr Informationen (iber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist dieses Arzneimittel aufzubewahren?

5.1 Aligemeine Hinweise
Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton nach
+Verwendbar bis“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

5.2 Aufbewahrungsbedingungen

Nicht iiber 25°C lagern.

In der Originalverpackung aufbewahren und Aromaschutzkarton fest
verschlossen halten, um den Inhalt vor Licht und Feuchtigkeit zu
schitzen.

6. Weitere Informationen

6.1 Was dieses Arzneimittel enthalt
100 g Arzneitee enthalten den Wirkstoff: 100 g Salbeitriebspitzen mit
Sténgelanteilen. Sonstige Bestandteile sind nicht enthalten.

6.2 Wie das Arzneimittel aussieht und Inhalt der Packung
Salbeitee-Auslese ist in folgenden PackungsgroBen erhaltlich:
— 110 g Arzneitee im Umkarton mit Aromaschutzbeutel,

— 60 g Arzneitee im Umkarton mit Aromaschutzbeutel.

6.3 Pharmazeutischer Unternehmer /Hersteller
Bombastus-Werke AG

Wilsdruffer StraBe 170

D-01705 Freital

Tel.: 0351-65803-0, Fax: 0351-65803-99
E-Mail: info@bombastus-werke.de

6.4 Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im
05/2015.
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